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“Lo que le hacemos al mundo, nos lo hacemos a nosotros mismos.”
MAHATMA GANDHI
"ALERTA AMBIENTAL: jEN EL INEM, NOS PROTEGEMOS JUNTOS!"

JATENCION COMUNIDAD INEMITA!
En el INEM JOSE CELESTINO MUTIS, nuestra responsabilidad va mas alla del aula. Ante la
actual temporada de altas temperaturas provocada por el Fenémeno de El Nino, el colegio
no es ajeno a los desafios ambientales que afectan a toda nuestra region.
Entendemos que el bienestar de nuestros estudiantes, docentes y personal administrativo es
la prioridad. Por esta razén, desde los proyectos PRAE (Proyecto Ambiental Escolar) y
PGIRE (Plan de Gestion del Riesgo), hemos preparado una serie de notas informativas que
encontraran en las proximas ediciones de nuestro MAGAZINEM.
El objetivo es claro: informar y prevenir. A través de estos articulos, compartiremos datos
cientificos sobre lo que esta ocurriendo en nuestro entorno, consejos practicos para cuidar
nuestra salud ante la radiacion solar y acciones sencillas que todos podemos implementar
para mitigar los riesgos y proteger nuestros espacios verdes.
Los invitamos a leer estas recomendaciones con atencién y a convertirnos todos en
multiplicadores de buenas practicas. jCuidarnos es tarea de tod ! r _

ALERTA

NOTA 1: ; QUE SUCEDE CON EL CALOR? "CKLOR" EHREMO

¢ Has sentido que el sol estd mas intenso en nuestros salomes=y=patios? No es solo una

percepcion. Actualmente, nos encontramos bajo los efectos de una variabilidad climatica

exacerbada por el Fendmeno de El Nifio. Este fendbmeno altera los patrones de lluvia y

aumenta las temperaturas, lo que se traduce en dias mas secos y jornadas escolares con una

mayor radiacion solar.

Como comunidad INEMITA, es vital entender que nuestro entorno también sufre. Menos agua

y mas calor afectan nuestras plantas, la fauna local y, por supuesto, nuestra salud. Desde el

proyecto PRAE, los invitamos a observar codmo cambia nuestro entorno escolar ante estas

altas temperaturas y a entender que cuidar el agua hoy es nuestra mayor medida de

adaptacion.

Dato clave: La radiacion solar entre las 10:00 a. m. y las 3:00 p. m. es la mas intensa.

jProtégete!

¢ Qué hace para mantenerse fresco en el colegio?... jléelo en nuestra proxima edicion.!
Coordinacion del Proyecto PRAE y PGIRE
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“OPERACION MENTE MAESTRA: EL PLAN DEFINITIVO PARA VENCER LAS
MATEMATICAS”

¢Miedo a los numeros o falta de estrategia?

El pasado 12 de mayo en Magazinem iniciamos una serie especial de investigacion para
hackear el aprendizaje de las matematicas. Olvida las noches en vela y el estrés frente a la
hoja en blanco; el grupo de profes consulté las tacticas de los expertos para traerte “El
Cadigo del Exito”.

En cada edicibn revelaremos los secretos que pueden transformar tu mente en una
verdadera maquina para resolver problemas. jNo te pierdas ninguna entrega!

Estrategia 4
EL SECRETO DE LOS MEJORES PROMEDIOS ES "ENSENAR PARA APRENDER"

Se ha filtrado la estrategia maestra de los genios: la técnica de la ensefianza. Se ha
comprobado que cuando te preparas para explicarle un tema a otra persona, tu cerebro
organiza la informacion de una manera mucho mas logica y estructurada. No se trata de

memorizar férmulas, sino de entender el "porqué" de las cosas para poder comunicarlas.

¢, Como aplicar esta estrategia?
Busca a un compariero que tenga dudas o, si estas solo, explicale el procedimiento a tu perro,

a una planta o a tu propio reflejo en el espejo. El reto es usar un lenguaje sencillo, sin
tecnicismos innecesarios. Si puedes explicar un teorema complejo como si fuera una receta
de cocina, significa que lo has dominado por completo. jQuien ensefia, aprende dos veces!

Continta descubriendo...

En nuestra proxima edicibn entregaremos una estrategia utilizada por estudiantes
";{REVELACION! ". Lo que descubrirds podria cambiar para siempre tu manera de estudiar

matematicas.

¢ Estas listo para desbloquear el siguiente nivel?
AREA DE MATEMATICAS

NUESTROS NINOS CUIDAN EL PLANETA... NUESTRO HOGAR.
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nuestro hogar ./
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